
 
 
 
 
	
  
Zapisnik	
  sestanka	
  SUP	
  sekcije	
  z	
  dne	
  2.2.2017	
  
	
  
Dnevni	
  red	
  
	
  	
  
1.	
  Predstavitev	
  novega	
  logotipa	
  in	
  imena	
  zveze	
  (Špela)	
  
	
  	
  
2.	
  Sup	
  tekmovanja	
  2017	
  (Rok)	
  
	
  	
  
3.	
  Sup	
  izobraževanja	
  2017	
  (Iris)	
  
	
  	
  
4.	
  Razno	
  
	
  
	
  
Prisotni	
  :	
  	
  
	
  
ŠD	
  SUP	
  Klub	
  	
  
Jošt	
  Zakrajšek	
  
Damjan	
  Možina,	
  	
  
Aljaž	
  Požes	
  
	
  
ŠD	
  Bananaway	
  	
  
Matija	
  PIvk	
  
Špela	
  Zupanc	
  
	
  
ŠD	
  Keka	
  	
  
Rok	
  Puvar	
  
	
  
ŠD	
  Ujemi	
  ravnotežje	
  	
  
Iris	
  Učakar	
  	
  
	
  
	
  

1.   Predstavitev	
  novega	
  logotipa	
  in	
  imena	
  zveze	
  (Špela)	
  
Špela	
  predstavi	
  logotip	
  zveze,	
  	
  dopis	
  ,	
  zastave,	
  štampiljko,	
  določena	
  je	
  pisava	
  	
  
Logo	
  predstavlja,	
  val	
  -­‐	
  morje,	
  reko	
  jezero	
  	
  
Narejen	
  je	
  celoten	
  CGP,	
  ki	
  bo	
  objavljen	
  na	
  spletni	
  strani	
  zveze.	
  V	
  zvezi	
  s	
  tem	
  je	
  
potrebno	
  popraviti	
  8.člen	
  statute,	
  kjer	
  je	
  opisan	
  logotip.	
  	
  
Potrebno	
  je	
  priprviti	
  predlog	
  za	
  novo	
  spletno	
  stran.	
  	
  
	
  
	
  

2.   Sup	
  tekmovanja	
  2017	
  (Rok)	
  
	
  



Tekmovalna	
  komisija	
  je	
  na	
  sestanku	
  	
  pripravila	
  plan	
  za	
  tekmovalno	
  sezono,	
  
spremenjena	
  so	
  določena	
  pravila.	
  	
  
Zapisnik	
  je	
  objavljen	
  na	
  spletni	
  strani.	
  	
  
Kar	
  se	
  tiče	
  dopolnila	
  pri	
  pogojih	
  za	
  reprezentanco	
  so	
  posledica	
  spremembe	
  
mednarodne	
  surf	
  zveze,	
  ki	
  je	
  terminsko	
  prestavila	
  Svetovna	
  prvenstva	
  iz	
  začetka	
  
tekmovalne	
  sezone	
  na	
  konec	
  tekmovalne	
  sezone.	
  
Tekmovalna	
  komisija	
  je	
  mnenja,	
  da	
  bi	
  zaradi	
  terminske	
  spremembe	
  lahko	
  bila	
  
storjena	
  velika	
  večja	
  škoda	
  tekmovalcu,	
  ki	
  bi	
  v	
  sezoni	
  2017	
  dominiral	
  in	
  mu	
  zaradi	
  
zastarelega	
  sistema	
  nebi	
  omogočili	
  reprezentančnega	
  nastopa	
  kot,	
  da	
  bi	
  
omogočili	
  nastop	
  nekomu,	
  ki	
  je	
  v	
  letu	
  2016	
  bil	
  v	
  formi	
  v	
  letu	
  2017	
  pa	
  ne.	
  Cilj	
  
zveze	
  je	
  tekmovat	
  na	
  Svetovnem	
  prvenstvu	
  v	
  najmočnejši	
  postavi.	
  Gre	
  
za	
  ustaljeno	
  prakso	
  vseh	
  vzdržljivostnih	
  športih	
  v	
  katerih	
  se	
  ne	
  moramo	
  zanašati	
  
na	
  več	
  kot	
  leto	
  dni	
  stare	
  rezultate.	
  
	
  
Datumi	
  državnih	
  prvenstev	
  so	
  :	
  	
  	
  
6.5.	
  2017	
  Internautica	
  –	
  tekma	
  na	
  daljši	
  razdalji	
  Bernardin	
  	
  
24.6.2017ŠD	
  Keka	
  -­‐	
  tehnična	
  disciplina	
  Portorož	
  	
  
	
  
Predlog	
  :	
  Damjan	
  predlaga	
  da	
  se	
  za	
  leto	
  2018	
  naredi	
  razpis	
  za	
  organizacijo	
  
prvenstev	
  	
  

	
  
3.   Sup	
  izobraževanja	
  2017	
  (Iris)	
  

	
  
	
  
	
  
PREDMETNIK	
  	
  
Predmetnik	
  je	
  pripravljen	
  na	
  podlagi	
  pravilnik	
  za	
  usposabljanje	
  strokovnih	
  delavcev	
  v	
  športu	
  
in	
  je	
  potrjen	
  s	
  stani	
  OKS,	
  Fakuletete	
  za	
  šport	
  in	
  Stokovnega	
  sveta	
  za	
  Šport.	
  	
  
	
  
1.	
  Management	
  v	
  športu	
  z	
  osnovami	
  informatike	
  	
  PREDAVATELJ	
  FAKULTETE	
  
	
  Opis	
  predmeta:Povezovanje	
  supanja	
  z	
  drugimi	
  športi,	
  timsko	
  delo	
  in	
  skupinska	
  dinamika.	
  
management	
  odgovornosti	
  in	
  tveganja,	
  osnove	
  športne	
  animacije,	
  trženje	
  produktov	
  
vezanih	
  na	
  SUP	
  aktivnosti.	
  
	
  
2.Metodika	
  supanja	
  Špela	
  Zupanc,	
  Matija	
  Pivk	
  	
  
Opis	
  predmeta	
  Vloga	
  inštruktorja	
  v	
  odnosu	
  do	
  tečajnika,	
  obseg	
  skupin,	
  okolje,	
  primerno	
  za	
  
izvajanje	
  tečajev	
  (analiza	
  vstopne	
  in	
  izstopne	
  točke	
  ter	
  poti	
  supanja),	
  učni	
  načrt	
  (zaporedni	
  
koraki).	
  
	
  
3.Naravovarstvene	
  vsebine	
  	
  Špela	
  Zupanc	
  	
  
Opis	
  predmeta	
  Podnebje	
  in	
  vetrovi,	
  reke	
  in	
  tokovi,	
  morja,	
  tokovi	
  in	
  plimovanje.	
  Identifikacija	
  
vremenskih,	
  naravnih	
  in	
  družbenih	
  pogojev,	
  ki	
  določajo	
  varno	
  supanje,	
  identifikacija	
  
nevarnosti,	
  povezanih	
  z	
  opremo,	
  sporazumevanje	
  na	
  vodi.	
  Navodila	
  za	
  ravnanje	
  v	
  kriznih	
  
primerih.	
  Okoljevarstvena	
  in	
  družbena	
  pravila	
  ter	
  omejitve.	
  
	
  
4.Osnove	
  pedagogike	
  in	
  didaktike	
  PREDAVATELJ	
  FAKULTETE	
  	
  
Opis	
  predmeta	
  Osnove	
  procesa	
  športne	
  vzgoje,	
  učno	
  načrtovaje,	
  učni	
  načrti.	
  	
  



Znanja,	
  ki	
  jih	
  mora	
  dober	
  učitelj	
  poleg	
  svoje	
  strokovnosti	
  obladati	
  so	
  didaktična	
  znanja,	
  
poznati	
  pa	
  mora	
  tudi	
  psihologijo	
  otrok	
  in	
  mladostnikov	
  .Odrasli	
  prenašajo	
  svoje	
  vedenjske	
  
vzorce,	
  stališča	
  in	
  namere	
  na	
  otroka.	
  Pedagogika	
  je	
  zelo	
  pomembna	
  pri	
  ustvarjanju	
  
pozitivnega	
  odnosa	
  posameznika	
  do	
  učenja,	
  saj	
  nas	
  učne	
  navade	
  in	
  tehnike	
  učenja	
  
(kateregakoli	
  športa),	
  ki	
  smo	
  se	
  jih	
  naučili	
  v	
  otroštvu	
  spremljajo	
  vse	
  življenje.	
  Naloga	
  vseh,	
  ki	
  
poučujejo	
  mlade	
  in	
  navdušujejo	
  starejše	
  o	
  pomembnosti	
  gibanja,	
  je	
  da	
  telesna	
  vadba	
  in	
  skrb	
  
za	
  zdravje	
  ostaneta	
  navdih	
  za	
  celo	
  življenje.	
  	
  
	
  
	
  
5.Osnove	
  psihologije	
  v	
  športu	
  	
  PREDAVATELJ	
  FAKULTETE	
  	
  =	
  Sandi	
  Kofol	
  	
  
Opis	
  predmeta	
  Spodbujanje	
  motivacije,	
  postavljanje	
  višjih	
  ciljev,	
  nagrajevanje.	
  
Psihologija	
  športa	
  je	
  uporabna	
  veda,	
  ki	
  psihološka	
  spoznanja	
  prenaša	
  v	
  športno	
  prakso.	
  Je	
  
močno	
  orodje,	
  ki	
  ga	
  lahko	
  uporablja	
  posameznik	
  ali	
  ekipa	
  za	
  izboljšanje	
  svojega	
  nastopa	
  na	
  
tekmovanjih.	
  Znanja	
  in	
  informacije	
  črpa	
  iz	
  različnih	
  psiholoških	
  disciplin.	
  
	
  
6.	
  Osnove	
  športne	
  medicine	
  in	
  prva	
  pomoč	
  s	
  temeljnimi	
  postopki	
  oživljanja	
  	
  PREDAVATELJ	
  
FAKULTETE	
  =	
  Ana	
  Škoberbe	
  
Opis	
  predmeta	
  Osnove	
  prve	
  pomoči,	
  temeljni	
  postopki	
  oživljanja.	
  Ukrepi	
  ob	
  poškodbah	
  in	
  
uporaba	
  defribilatorja	
  pri	
  TPO	
  
	
  
7.Osnove	
  teorije	
  in	
  metodike	
  športnega	
  treniranja	
  	
  PREDAVATELJ	
  FAKULTETE	
  	
  
Opis	
  predmeta	
  Tehnike	
  učenja,	
  prestavitev,	
  prikaz,	
  pripomočki	
  za	
  vizualizacijo.,	
  definiranje	
  
analiza	
  in	
  priprava	
  programa	
  vadbe	
  ,	
  trening	
  motivacije,	
  psiholiški	
  vidiki	
  treninga.	
  	
  
	
  
8.Reševanje	
  iz	
  vode	
  s	
  supom	
  	
  Iris	
  Učakar	
  	
  
Opis	
  predmeta	
  Samoreševanje	
  v	
  različnih	
  situacijah,	
  reševanje	
  zavestnega	
  in	
  nezavestnega	
  
človeka.	
  Prikaz	
  vseh	
  postopkov	
  reševanja	
  iz	
  vode	
  s	
  supom.	
  
	
  
9.SUP	
  včeraj	
  danes	
  jutri	
  	
  Nataša	
  Tominšek	
  	
  
Opis	
  predmeta	
  Zgodovina	
  supanja,	
  definicija	
  zaprtih	
  in	
  odprtih	
  vod,	
  stanje	
  v	
  Sloveniji,	
  vizija	
  
Delitev	
  desk	
  na	
  trde	
  in	
  napihljive,	
  glede	
  namen,	
  delitev	
  vesel	
  glede	
  na	
  materiale	
  in	
  namen	
  
uporabe,	
  tipi	
  varnostne	
  vrvice	
  (v	
  nadaljevanju	
  leash)	
  in	
  namestitev,	
  zaščitna	
  oprema	
  (proti	
  
soncu/mrazu,	
  obvezna	
  oprema	
  inštruktorja.	
  
Zgodovina	
  supanja	
  sega	
  že	
  kar	
  zelo	
  daleč	
  v	
  zgodovino.	
  Supanje	
  v	
  takšni	
  ali	
  drugačni	
  obliki	
  je	
  
prisotno	
  že	
  približno	
  1000	
  let.	
  V	
  tem	
  poglavju	
  je	
  opisan	
  pregled	
  kako	
  je	
  potekal	
  razvoj	
  športa	
  
od	
  prvih	
  začetkov	
  do	
  danes.	
  Na	
  vsakem	
  kontinentu	
  so	
  se	
  tega	
  lotili	
  malo	
  drugače.	
  Razvijala	
  
in	
  izpopolnjevala	
  se	
  je	
  tudi	
  oprema	
  (deska,	
  veslo).	
  Danes	
  imamo	
  na	
  razpologo	
  ogromno	
  
različnih	
  desk	
  in	
  vesel.	
  Šport	
  je	
  v	
  velikem	
  zagonu	
  in	
  v	
  prihodnodsti	
  	
  se	
  bo	
  še	
  razvijal.	
  
	
  
10.Tehnika	
  supanja	
  	
  Damjan	
  Možina,	
  Mihaela	
  Tertinek	
  	
  
Opis	
  predmeta	
  Drža	
  na	
  deski	
  in	
  prenašanje	
  ravnotežja,	
  pravilni	
  zaveslaji,	
  4	
  faze	
  zaveslaja,	
  
obrati.	
  Prikaz	
  pronepadlanja,	
  pravilne	
  tehnike	
  veslanja,	
  vseh	
  obratov.	
  
*********************	
  
	
  
Namen	
  je	
  usposobiti	
  strokovne	
  delavce	
  na	
  področju	
  supanja	
  za	
  pedagosško	
  delo	
  s	
  
posamezniki	
  in	
  skupinami	
  na	
  začetni	
  ravni	
  supanja.	
  Poleg	
  tega	
  je	
  cilj	
  programa	
  usposobiti	
  



strokovne	
  delavce	
  za	
  sodelovanje	
  kot	
  pomočnik	
  strokovnih	
  delavcev	
  višjih	
  stopenj	
  
usposobljenosti,	
  ki	
  so	
  predvideni	
  za	
  prihodnost.	
  
	
  
Skupno	
  število	
  ur	
  usposabljanja	
  55,	
  ker	
  tako	
  zahteva	
  pravilnik	
  o	
  usposabljanju	
  strokovnih	
  
delavcev	
  v	
  športu.	
  	
  
	
  
RAZPIS	
  	
  
Pogoji	
  prijave	
  :	
  
	
  
-­‐	
  	
  	
  	
  	
  Kandidati	
  morajo	
  imeti	
  končano	
  najmanj	
  3	
  letno	
  poklicno	
  šolo	
  in	
  morajo	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  biti,	
  ko	
  se	
  
prijavijo	
  na	
  tečaj	
  stari	
  najmanj	
  18	
  let.	
  Kandidati	
  morajo	
  prikazati	
  znanje	
  plavanja.	
  

-­‐   obvezno	
  1	
  leto	
  sup	
  izkušenj.	
  	
  
-­‐   SUP	
  vsak	
  udeleženec	
  za	
  tečaj	
  izbere	
  sam	
  ,	
  dimenzije	
  supa	
  niso	
  omenjene.	
  	
  

	
  
CENA	
  	
  
Cena	
  tečaja	
  je	
  490€	
  na	
  udeleženca.	
  	
  
Klub	
  lahko	
  ponudi	
  ceno	
  350€	
  dvema	
  svojima	
  članoma.	
  	
  
Za	
  vse	
  ,	
  ki	
  imajo	
  opravljeno	
  licenco	
  ASI	
  v	
  tujini,	
  je	
  udeležba	
  za	
  priznanje	
  licence	
  učitelj	
  
supanja	
  obvezna,	
  velja	
  pa	
  cena	
  290€.	
  	
  
	
  
Maximalno	
  število	
  udeležencev	
  tečaja	
  je	
  10	
  tečajnikov.	
  	
  
	
  
TERMIN	
  	
  
Izvedba;	
  Usposabljanje	
  bo	
  potekalo	
  v	
  zadnjeih	
  dveh	
  vikendih	
  marca	
  in	
  prvem	
  vikendu	
  aprila.	
  	
  
17,	
  18,	
  19	
  marec	
  2017	
  
24,25,26	
  marec	
  2017	
  
	
  
31,	
  1,	
  2,	
  april	
  2017	
  
	
  
	
  IZPIT	
  	
  
	
  Za	
  vsak	
  predmet	
  bosta	
  postavljeni	
  2	
  vprašanji.	
  Za	
  dokoknčanje	
  oz	
  potrditev	
  licence	
  bo	
  
potrebna	
  10	
  urna	
  praksa	
  z	
  inštruktorjem	
  supanja	
  2.	
  
	
  
Razpis	
  in	
  urnik	
  bosta	
  objavljena	
  na	
  spletni	
  strani	
  Surf	
  in	
  sup	
  zveze	
  Slovenije	
  
	
  
	
  

4.   Razno	
  	
  
	
  

1.   Na	
  Ministrstvu	
  za	
  izobraževanje,	
  znanost	
  in	
  šport	
  je	
  objavljen	
  Javni	
  razpis	
  za	
  
sofinanciranje	
  izvajalcev	
  letnega	
  programa	
  športa	
  na	
  državni	
  ravni	
  v	
  RS	
  v	
  letu	
  2017.	
  	
  

Prijavili	
  se	
  bomo	
  pod	
  točko	
  2.	
  	
  Delovanje	
  nacionalnih	
  panožnih	
  športnih	
  zvez	
  	
  
	
  
2.   Mandati	
  organov	
  	
  

	
  
Damjan	
  izpostavi,	
  da	
  je	
  bila	
  volilna	
  skupščina	
  20.1.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Preveri	
  kako	
  je	
  z	
  mandati	
  (	
  Iris	
  )	
  
	
  


